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EL RIESGO DEL ABISMO



Todos debajo de nuestra dermis

tenemos un abismo más real

que muchas pelis que tratan

de enseñar, que nos debemos

resistir a hondonar,

a ese hogar sin luz curtida,

nuestros pies rozan

el filo frío de lo negro,

lo oscuro desconocido...



Hay unas escaleras

donde con alguna música,

o alguna poesía, o simplemente un arte

que nos impresione será la llave,

porque se siente igual que ese pozo

cuyas lágrimas inundan al final,

es bastante profundo,

si quieres aventurarte.. hazlo,

pero recuerda que puede

atraparte para la eternidad,

y es una calamidad asfixiante,

si vas, que sea con amor y respeto,

si no, caes en la voz del odio...



Si llevas un folio y apuntas
cada secreto para recordar

que es lo que sucede,
al fondo de ese mar ensombrecido,

que a veces navegamos,
sin saber que para solucionar

los problemas de verdad,
tenemos que bucear,

y un método es succionar
con el llanto, pues liberas

esa cantidad de agua
que no te dejaba ver 

la razón de tu sistema,
la falla que te hacía perder…



Este escrito es insatisfecho,
pues de nuevo se llena,

es como el pelo al crecer
de nuestra cabeza

que debemos pelar,
ese sueño que nos revela

algo que las escuelas
no supieron enseñar,

ese conocimiento autoevolutivo
que nos ayuda a humanizar, 

en la libertad de los sentidos…



Si bajas a los oscuros abismos,
recuerda no permanecer

demasiado tiempo, y aprovecha ese rato
para recorrer y aprender,  

para aplicarlo hacia fuera de nuestros miedos,
verás monstruos que 

querrán atraparte como
la envidia, el dolor,
el odio y el terror,

la locura y la soledad…



No dejes la estrategia
de su dominio, y si ves

que no puedes,
sal, sal rápido de ese sitio,
los sentimientos se verán

confusos al principio 
e igual que tu pensar,
pero al final la vista

y el razonable sentido común,
te harán ver los códigos
que has de descifrar…



Y poco a poco irás 
pillando el tranquillo,

 tu libertad
gritará la paz

con una alegría inmensa,
inundada con una sonrisa de recompensa,

que expresa la mayor felicidad...



El riesgo del abismo
es que ese puñetero vuelva,

y créeme que lo hará, 
pero sabrás la respuesta

para dominar su barbarie
con tu experiencia 

en el estudio de la oscuridad
¿es o no verdad?.
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